
647510 SCIsaAE104A-4C Seat No :__________ 
B.Sc. Semester - 4 (NEP-2020) Examination  

March/April-2025 
SAN: Ashtang Hrudayam (Adhyaya -2) (Ability Enhancement Course) 

Time: 1.00 Hours                Marks: 25 
Instructions:  
1.  All questions are compulsory. 
2.  Figures to the right indicate marks.  

પ્રશ્ન.૧ આયરેુ્વદના પ્રયોજન વર્વષે સવર્વસ્તાર નોંધ લખો. 
અથર્વા 

(૧0) 

પ્રશ્ન.૧ ર્વાગ્યભટ્ટ કૃત અષ્ાાંગહૃદયનુાં સ્ર્વરૂપ સમજાર્વો.  
પ્રશ્ન.૨ અષ્ાાંગહૃદયના દદનચયાા નામક દિતીય અધ્યાયનુાં વર્વષયર્વસ્ત ુસમજાર્વો. 

અથર્વા 
(૧0) 

પ્રશ્ન.૨ નીષીદ્વ કમા અને સદાચાર વનરૂપણ વર્વષયક ર્વાગ્ભટ્ટના વર્વચારો જણાર્વો.   
પ્રશ્ન.૩ નીચેમાાંથી કોઈપણ એક ટ ાંકનોંધ લખો. 

1) આયરેુ્વદના આઠ અંગો  
2) વ્યાયામ વર્વધી   

(૦૫) 

 
ENGLISH VERSION 

 
Que.1 Write a detailed note on the uses of Ayurveda. 

OR  
(10) 

Que.1 Explain the nature of the Ashtanga Hridaya created by Vagbhatta.  
Que.2 Explain the content of the second chapter, entitled The Daily Routine of the Eightfold 

Heart. 
OR 

(10) 

Que.2 Explain Vagbhatta’s thoughts on forbidden actions and portrayal of virtue.  
Que.3 Write Short note on any one of the following. 

1) Eight limbs of Ayurveda. 
2) Vyayama vidhi  
 

(05) 

************************* 


